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L’appartamento protetto è un servizio 
residenziale che consente all’anziano 

autosufficiente di usufruire di tutti i servizi di 
assistenza, aiuto nelle attività quotidiane, tutela 

sanitaria, mensa, infermeria, animazione e 
attività in struttura.

SERVIZIO 
APPARTAMENTI

L’accoglimento in appartamenti protetti si 
pone l’obiettivo di conciliare il bisogno di 

privacy ed autonomia dell'anziano 
autosufficiente con la sua esigenza di sicurezza, 

tutela e  con la necessità di avere punti di 
riferimento certi cui ricorrere in caso di 

necessità.  
Attraverso l’offerta di un ambiente accogliente 
e funzionale e la predisposizione di una rete di 
servizi di supporto, il servizio mira ad ottenere 

la massima conservazione delle capacità e 
dell’autonomia della persona e, nella misura 
del possibile, il mantenimento dei rapporti 
amicali e la conservazione delle abitudini e 

degli interessi di vita. 

IL SERVIZIO E’ DISPONIBILE 
ANCHE PER SOGGIORNI 

TEMPORANEI

C F 9 7 3 1 1 5 6 0 5 8 1  
www.operasocialeavventista.it/5xmille

Puoi sostenere il servizio Appartamenti 
Protetti e le attività di accoglienza della 
Casa di Riposo donando il tuo 5x1000 a 
Casa Mia ONLUS attraverso l’ente OSA 

della chiesa Avventista italiana.

http://www.casamiaforli.it
http://www.casamiaforli.it
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DESTINATARI

Il servizio si rivolge a persone anziane 
autosufficienti, con necessità di tipo abitativo e 
bisogni legati a situazioni di solitudine o di 
richiesta di tutela, a fronte della capacità di 
auto-gestirsi nella necessità e nelle attività 
ordinarie della vita quotidiana. 

IL SERVIZIO

I residenti beneficiano dei servizi propri della 
casa di riposo. “Casa Mia” mette a disposizione 
la propria equipe multidisciplinare (infermiere, 
fisioterapista, OSS, cappellano, unitamente al 
medico di famiglia) per progettare un Piano 
Assistenziale Individuale (PAI) per mezzo del 
quale viene effettuata una valutazione 
complessiva della persona e delle sue esigenze, 
da quelle più specificamente sanitarie, fino a 
quelle legate agli ambiti della vita spirituale e 
della dignità personale. Il PAI specifica, inoltre, 
le opportune azioni da intraprendere per 
accompagnare l’anziano verso il miglior livello 
di benessere possibile.

La Casa di Riposo Casa Mia è un’istituzione socio-
sanitaria della Chiesa Avventista del Settimo Giorno

A P PA RTA M E N T I  P R O T E T T I
Si tratta di appartamenti situati nelle immediate adiacenze della Casa di riposo Casa Mia, organizzati in camere singole o 
doppie, arredate in modo che ogni persona possa trovare una dimensione di vita e di abitazione    più    vicina    possibile   

a     quella domestica, pur assicurando la funzionalità e la comodità necessarie. Si trovano al piano rialzato o al primo 
piano di piccoli e tranquilli condomini circondati dal verde condominiale e adiacenti al Parco delle Stagioni. Ogni 

appartamento è collegato 24 ore su 24 alla sede centrale attraverso una linea telefonica dedicata e  presidiata 
costantemente da personale infermieristico di giorno e socio sanitario di notte. 

AMBITO SOCIO-SANITARIO:                            

• Definizione e mantenimento del PAI secondo le direttive della Regione E.R. 
• Preparazione e somministrazione delle terapie con supervisione infermieristica.  
• OSS qualificato dedicato ai soli appartamenti, presente ogni mattina dal lunedì al venerdì: 

verifica lo stato di salute di ogni anziano, lo aiuta ove necessario e rappresenta il suo 
principale punto di riferimento.  

• Letto di emergenza in struttura nei casi di patologie acute che richiedano una costante 
sorveglianza sanitaria. 

AMBITO RELAZIONALE, ANIMATIVO E ALBERGHIERO:  

• Mensa (colazione, pranzo, cena e merende) con diete personalizzate, ove richiesto.  
• Animazione, psicomotricità, musico-terapia e altre attività pensate per il mantenimento 

delle abilità fisiche e cognitive.  
• Servizio di lavanderia per tutta la biancheria e di pulizia dei locali 
• Gite e uscite. 
• Servizio di segretariato sociale (prenotazione visite, acquisto farmaci, ecc.) 
• Percorso privilegiato di inserimento in struttura.   

SERVIZI  NON COMPRESI NELLA RETA:            

• Fisioterapista, Podologa e Parrucchiera 
• Trasporto e accompagnamento.  
• Possibilità di rafforzare temporaneamente la copertura assistenziale in caso di malattia o 

infermità temporanea, in base delle esigenze di cura e con modalità e tempi concordati con 
l’ospite stesso e con i suoi familiari.  

Assistenza Socio Sanitaria 
qualificata

Attività giornaliere di 
Animazione

Servizio Riabilitativo di 
Fisioterapia


