ArtisticaMente: quando il limite diventa risorsa

Partire dai propri limiti per impegnarsi a superarli € sempre una grande
scommessa. Ma riuscire a fare di quei limiti una risorsa & sicuramente una
meravigliosa avventura! Una rinascita a tutti gli effetti, una ri-conquista del
proprio essere, del proprio presente e del proprio futuro. Un fiore bellissimo
che sboccia sulla nuda roccia e che diviene un inno alla Vita e alla Forza
delllAmore.

Ecco, allora, che le testimonianze di chi lotta quotidianamente con i propri
limiti @ con un proprio burrascoso passato, rendono grande e commovente
I'impegno collettivo a migliorare per guardare avanti tutti insieme. L'incontro
svoltosi nella chiesa cristiana avventista del settimo giorno di Gaeta, e
organizzato da IdeaCultura e dal Comune di Gaeta, ha acceso i riflettori
proprio su queste tematiche, regalando ai numerosi presenti oltre due ore di
emozioni a tutto tondo!

Intitolato "ArtisticaMente: quando il limite diventa risorsa", I'appuntamento del
12 marzo scorso € stato quindi davvero formativo, interessante e ricco di
spunti. Le testimonianze di Valentina e Luis, giovani ospiti della Comunita
terapeutica "Maricae" di Minturno, hanno lasciato un insegnamento che
restera a lungo nel cuore di tutti. Non bisogna guardare piu al passato ma
lanciarsi alla conquista del futuro, togliendo la maschera che ci ha impedito di
essere noi stessi e ricostruendo - ciascuno e tutti insieme - la bellezza del
proprio volto!

Le musiche inedite del compositore Roberto Califri, mai eseguite in pubblico,
cosi come l'esperienza dei ragazzi del Servizio civile, raccontata da Martina
Camelio, hanno arricchito la serata di ulteriori spunti, cosi come il saluto della
delegata del Sindaco per le Pari opportunita, Lucia Maltempo. Oltre a
condurre, Sandra Cervone ha regalato alcuni suoi versi sul disagio. Ma il
piatto forte sono state le relazioni del dott. Giuseppe lonta, responsabile della
Comunita terapeutica Maricae di Minturno, e della dott.ssa Rossella Fusco,
psicoterapeuta e psicologa esperta di orientamento. Davide Malaguarnera,
pastore della chiesa cristiana avventista, ha aperto e chiuso I'appuntamento
ringraziando tutti e in primis la sua comunita. Impeccabile, come sempre,
nell'accoglienza!
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