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Patatine fritte e Scuola del Sabato?


Domanda: Che cosa hanno in comune le patatine fritte con la Scuola del Sabato?
Risposta: Nacquero entrambe nel 1853. 

Le prime patatine fritte furono prodotte a Saratoga Springs, nello stato di New York. In quello stesso anno a Rochester, sempre nello stato di New York e a soli duecento chilometri di distanza, fu fondata la prima Scuola del Sabato (SdS).

Nel 1853, pochi anni dopo la formazione del primo gruppo di avventisti osservatori del sabato a Washington, James White organizzò la prima Scuola del Sabato regolare a Rochester. 

Nel 1852 si stimava un’adesione informale di circa 1.000 persone nello stato di New York e J. White aveva scritto una serie di 19 lezioni che furono pubblicate nel nuovo Youth’s Instructor.
"Pubblicò le prime quattro lezioni nel numero iniziale dello Youth’s Instructor, nell’agosto del 1852, pochi mesi dopo che la casa editrice Review and Herald, con sede a Rochester, aveva acquistato la sua prima macchina per la stampa”.1 James White scrisse alcune di queste prime lezioni in forma di domanda e risposta mentre era in carrozza, insieme con la moglie e il figlioletto Edson di 3 anni, durante i viaggi di lavoro nel New England. Ellen G. White descrive, nelle pagine di Life Sketches,2 come egli compose gran parte di questo materiale durante le soste per il pranzo.
"Spesso a mezzogiorno, mentre il cavallo mangiava, lui si sedeva e, usando il contenitore per il pranzo o la parte superiore del cappello come un tavolino, iniziava a scrivere gli articoli e le lezioni per la Review and Herald e lo Youth Instructor".3 

Riunire le persone
Fin dall’inizio, la Scuola del Sabato ha avuto quattro obiettivi, importanti ancora oggi: sviluppo dei rapporti interpersonali, testimonianza, studio della Bibbia e missione mondiale. Un solido equilibrio tra questi elementi caratterizza le più vitali Scuole del Sabato nel mondo. 
Nei piccoli gruppi, i membri di chiesa si conoscono, si aiutano, crescono spiritualmente come individui e si considerano responsabili l’uno dell’altro in una positiva relazione cristiana. Cene dove ognuno porta qualcosa, pic-nic, feste e tante altre attività sociali avvicinano le persone a Gesù e tra di loro. Nella famiglia di Dio non ci sono estranei.

Le Scuole del Sabato dinamiche permettono una notevole crescita spirituale tramite una serie di progetti che sensibilizzano la comunità: scuole bibliche delle vacanze, sezioni distaccate della SdS, visite negli ospedali e nelle case di cura, corali e una miriade di altri approcci sociali creativi. I Ministeri Personali sono sempre stati parte integrante della vitalità della Scuola del Sabato, e i membri sono alla ricerca di nuovi modi per comunicare Cristo nella testimonianza nella società. La Scuola del Sabato è una finestra aperta verso l'esterno!

Anima e cuore
Lo studio della Parola di Dio costituisce il cuore e il centro della Scuola del Sabato.
Quando i membri di chiesa interagiscono con la Scrittura e tra di loro, sperimentano i valori della Bibbia quotidianamente e vivono in relazione più stretta con Gesù e con il mondo che li circonda. Quale luogo migliore dove trovare le risposte alle domande che sorgono nel cuore?

Attenta alla missione all’estero, la SdS ha realizzato, nel corso della sua storia, progetti creativi ed emozionanti negli angoli più remoti della terra. L’offerta del tredicesimo sabato, le storie settimanali delle missioni e i video focalizzano l'attenzione sulla necessità di svolgere un ministero nel mondo. Nel 1890, le offerte della SdS sono state l'unica fonte di finanziamento per la costruzione del Pitcairn, la goletta che per dieci anni ha trasportato missionari, farmaci e attrezzature mediche, libri e riviste in tutto l'Oceano Pacifico. 
La Scuola del Sabato ha a cuore i quattro punti cardinali: nord e sud, est e ovest. Per questo, da quando è nata nel 1853, il numero dei suoi membri è esploso da una manciata di credenti nello stato di New York a oltre 18 milioni e mezzo, oggi, in tutto il mondo. 
Una volta Jan Paulsen, ex presidente della Conferenza Generale, ha definito la Scuola del Sabato la nostra prima colazione: essa fornisce il nutrimento spirituale necessario per affrontare le sfide che si presentano durante il resto della settimana. 
Ed è molto meglio delle patatine! 
Quest'anno il dipartimento Scuola del Sabato della Conferenza Generale celebra 160 anni! È l’occasione per guardare indietro con gratitudine, e avanti con impaziente attesa di ciò che Dio ha promesso.


Note
1 Seventh-day Adventist Encyclopedia, vol. 11, p. 513
2 Pp. 144, 145.
3 Seventh-day Adventist Encyclopedia, ibid.
